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Polska

Roberto Kulpa i Toni Kania (Edinburgh Napier University)

Streszczenie

Zmieniajacy sie krajobraz spoteczno-kulturowy Polski byt przez lata areng intensywnego politycznego zaangazowania
w zagadnienia ptci i seksualnosci. Kwestie te staty sie polem bitwy dla catego spektrum zréznicowanych pogladéw i
intereséw grupowych. Na tle tego krajobrazu zauwazalnie i nieprzerwanie odznaczajg sie konserwatywne, a nawet
wrogie postawy wobec réwnosci ptci i seksualnosci. Zeby zrozumied skutki i wptyw polityki ,antygenderowej” na zycie
codzienne w Polsce, w ramach projektu RESIST zorganizowano cztery grupy fokusowe i przeprowadzono 12
wywiaddéw indywidualnych. Rekrutacja os6b uczestniczacych w badaniu (tacznie 33 osoby) przebiegata zgodnie z
zasadami doboru préby metoda klasteryzacji oraz metodg kuli $nieznej, polegajacg na docieraniu do potencjalnych
0s6b uczestniczacych za pomoca 0séb juz zrekrutowanych.

Odnotowano kilka réznych sposobéw, w jakie polityka ,antygenderowa” wptywa na zycie codzienne w Polsce.
Powszechne sg doswiadczenia nekania i zastraszania oraz systemowej, instytucjonalnej dyskryminacji. Media
spotecznosciowe nalezg do platform, na ktérych mozna spotkac sie z wieloma nienawistnymi wypowiedziami i
postawami. Instytucje publiczne nie zajmujg sie odpowiednio kwestiami réznorodnosci ptciowej i seksualnej.
Urzednikom i urzedniczkom oraz administratorom i administratorkom czesto brakuje odpowiedniego jezyka oraz
wiedzy, zeby zaja¢ sie indywidualnymi przypadkami; nie mogg tez wdrazac polityk i przepiséw, poniewaz takowe w
duzej mierze nie istnieja.

W rezultacie osoby uczestniczace w badaniu doswiadczajg wypalenia i wyczerpania, a koszty emocjonalne
codziennego radzenia sobie z dyskryminujacg i nienawistng atmosferg oceniajg jako wysokie. Polityka
Lantygenderowa” wptywa negatywnie na zdrowie psychiczne i ogdlny dobrostan spotecznosci mniejszosciowych w
Polsce, bo to wtasnie one s3 jej gtdbwnym celem.

Inne zaobserwowane skutki to motywowana lekiem i obawg autocenzura. Osoby Swiadomie ukrywajg informacje o
sobie, zeby unikng¢ narazenia sie na potencjalng dyskryminacje. Zgtoszono réwniez powazne przypadki uszkodzenia
ciata i mienia.

Osoby, ktore wziety udziat w naszym badaniu, zauwazyly jednak réwniez, ze polityka ,antygenderowa” wywotata
pewne ,efekty rykoszetu”. Nalezy do nich rosngca mobilizacja spoteczna na rzecz queerowo-feministycznych
postulatéw i dazen. Postawy spoteczne pozytywnie zmieniajg sie w kierunku wiekszej akceptacji oraz wsparcia dla
grup mniejszosciowych i postaw feministycznych.

Osoby wielokrotnie marginalizowane ze wzgledu na swoje intersekcjonalne usytuowanie w kilku grupach
mniejszosciowych zazwyczaj bardziej dotkliwe odczuwajg skutki polityki ,antygenderowej”. Ich tozsamos¢ piciowa i
seksualna jest czesto spychana na drugi plan, poniewaz osoby te muszg wybiera¢ pomiedzy wieloma problemami, z
ktérymi sie borykajg lub do ktérych zmiany daza.

Osoby uczestniczace w badaniu radza sobie z wptywem ,antygenderu” na ich zycie na rdézne sposoby: izolujg sie,
wycofujg lub, wrecz odwrotnie, mobilizujg na nowo. Silny etos wsparcia spotecznego, wzajemnej troski i praktyk
solidarnosciowych stanowi istotny sposdb wspodlnego radzenia sobie z presja wywierang przez polityke
Lantygenderowg”.

Stowa kluczowe: Polityka ,antygenderowa” w Polsce; queerowo-feministyczne mobilizacje; zdrowie psychiczne;

nadzieja i wytrwatos¢; aktywizm



Wprowadzenie

Niniejszy raport ze studium przypadku bada skutki polityki ,antygenderowej” w Polsce, a w szczegblnosci jej wptyw
na zycie codzienne. Opisujemy uciele$nione doswiadczenia oséb dotknietych polityka ,antygenderowg” i ich sposoby
radzenia sobie z nig. Opieramy sie przy tym na danych zebranych z czterech grup fokusowych i 12 wywiadoéw
indywidualnych (tgcznie 33 osoby uczestniczace). Wiecej informacji na temat doboru préby zatgczono na koncu
niniejszego raportu. Ponizej zamieszczamy krétkie omowienie, ktére zapewnienia naszym ustaleniom odpowiedni
kontekst (omdwienie to pojawito sie w anglojezycznej wersji raportu, zeby pomdc czytelnikom i czytelniczkom
catkowicie niezaznajomionym z sytuacja w Polsce). Nastepnie prezentujemy dziesie¢ kluczowych spostrzezen
dajacych wglad w szeroki zakres obserwacji, ktére wyciggamy z zebranych danych. Raport ten postrzegamy jako
swego rodzaju zachete do dalszej eksploracji wielorakich efektéw ,antygenderowych” w codziennym zyciu Polek,
Polakéw i os6b mieszkajacych w Polsce.

Kontekst

Polska od dtuzszego czasu znajduje sie na radarze zainteresowania akademickiego, poniewaz historyczna trajektoria
rozwoju kraju w ciggu ostatnich 35 lat dobrze ilustruje wspotczesne, potperyferyjne europejskie zmagania dotyczace
tozsamosci, wartosci, postaw, ideologii oraz polityki. Okres tak zwanych ,transformacji postkomunistycznych”
przyniost szybkie i znaczace zmiany w systemach gospodarczych, politycznych i instytucjonalnych, ktére organizuja
codzienne zycie oséb mieszkajgcych w Polsce. Byt to réwniez intensywny okres zmian spotecznych i kulturowych,
takich jak zanik starych oraz (ponowne) pojawienie sie nowych stratyfikacji spotecznych i nieréwnosci.! Lata 90. i
2000. wyznaczajg poczatek pojawiania sie istotnych réznic w perspektywach pokoleniowych zwigzanych z pamieciag
o okresie panstwowo-socjalistycznym i doswiadczeniem zycia w tymze okresie. W ciggu ostatnich 35 lat mniejszosci
piciowe i seksualne wielokrotnie stawaty sie zaréwno ofiarami, jak i koztami ofiarnymi w politycznych sporach o
ksztatt i kierunek polskiej demokracji.?

W 2015 r. rozpoczeta sie VIl kadencja Sejmu oraz o$mioletnie rzady konserwatywnej, prawicowej, populistycznej i
nacjonalistycznej partii Prawo i Sprawiedliwos¢. Okres dojscia PiS do witadzy przynidst intensyfikacje polityki
.antygenderowej”.3 Polityke antyfeministyczng i anty-LGBTIQ+ mozna jednak przesledzi¢ wstecz do pierwszych ustaw
antyaborcyjnych z 1993 roku, dodatkowo ugruntowanych dekade pézniej na poczatku lat 2000.

Niedawno, w latach 2023-2024, wybory parlamentarne, wybory samorzadowe i wybory do parlamentu UE przyniosty
zmiane w polskim rzadzie, umozliwiajgc centrowym partiom liberalnym powrét do wtadzy, tym samym stawiajac
op6r populistycznemu i skrajnie prawicowemu zawitaszczaniu przestrzeni publicznej. Cho¢ PiS nie byt w stanie
utworzy¢ rzadu koalicyjnego i utrzymac kontroli, pozostaje jednak najwieksza pojedyncza partig w Sejmie, a ta krucha
zmiana wtadzy przypomina o nieprzewidywalnosci systeméw politycznych.

W ciggu oSmiu lat rzaddw PiS pojawito sie kilka inicjatyw politycznych, ktére negatywnie wptynety na polski system
demokratyczny i prawny. Nalezg do nich ingerencja w system sadownictwa, ktéra doprowadzita do wycofania
niektérych funduszy z UE z powodu naruszenia zasady praworzgdnosci, dalsze ograniczenia dodane do juz
drakonskich przepiséw antyaborcyjnych oraz préby przyjecia tzw. ,deklaracji niezaleznosci” od ,ideologii LGBT"
(2019) na poziomie lokalnym i regionalnym. Kontrowersje zwigzane ze ,strefami wolnymi od LGBT” byty szeroko
komentowane zaréwno w kraju, jak i na catym Swiecie. Réwnie znaczacg widoczno$¢ medialng osiggnety Czarne
Protesty i Ogolnopolskie Strajki Kobiet prowadzone przeciwko ustawie antyaborcyjnej w latach 2016-2017 i 2020-
2021. W tym miejscu nalezy zauwazy¢, ze protesty te organizowano nie tylko w metropoliach (typowych centrach
aktywizmu spotecznego), ale takze drogg oddolnych mobilizacji w matych i odlegtych lokalizacjach w catym kraju. Co
wiecej, osoby transptciowe i niebinarne wziety udziat w tych wydarzeniach, otwierajac polska przestrzen
feministyczng na trans-feministyczne postulaty i aktywizm. W reakcji na te pozytywng zmiane na réznych forach

' Zob. Gdula, M. i M. Sutowski, (2017) Klasy w Polsce. Teorie, Dyskusje, Badania, Kontekst. Warszawa: Instytut Studidéw
Zaawansowanych, lub: Cze$nik, M. i M. Grabowska, (2017) "Popekane polskie spoteczenistwo jako pole badawcze - dane, fakty,
mity", Przeglgd Socjologiczny LXVI, no. 3: 9-43.

2 7uk, P. i P. Zuk, (2020) ,»Euro-Gomora” i homopropaganda«: Kultura strachu i »teczowy strach« w narracji prawicowych
populistycznych mediéw w Polsce w ramach kampanii wyborczej do Parlamentu Europejskiego w 2019 r.", Discourse, Context &
Media 33: 100364.

3 Graff, A. i E. Korolczuk, (2021) Anti-Gender Politics in the Populist Moment. Londyn: Routledge.
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spoteczno$ciowych zaobserwowano wzrost trans-wykluczajgcych argumentéw ze strony niektérych
(samoidentyfikujgcych sie) feministek oraz matych ugrupowan.

Osoby uczestniczgce w naszym badaniu wskazaty, ze ,polityka antygenderowa” niekoniecznie jest terminem, ktory
czesto pojawia sie w ich codziennym zyciu. Zeby to odzwierciedli¢, w niniejszym raporcie uzywamy szeregu innych
poje¢ (np. antyfeminizm, transfobia, ksenofobia, homofobia itp.). Termin ,antygender” jest zatem najczesciej
stosowany jako pojecie parasolowe, obejmujace rozne zjawiska. Funkcjonuje przede wszystkim jako kategoria
analityczna, ktorej osoby badawcze uzywajg jako skrétu do uchwycenia réznych kwestii i opisania szerokiego zakresu
zaobserwowanych mobilizacji, dziatah, dyskurséw oraz regulacji.

Spostrzezenia
1. Poszukiwanie znaczenia stowa ,,antygender” w Polsce: Miedzy praktyka a dyskursem

Osoby uczestniczqce w badaniu doswiadczajg tego, co osoby badawcze nazywajg politykq ,antygenderowq”. Polityke
Lantygenderowq” mozna zdefiniowac jako zaaranzowangq, systematycznq mobilizacje spofeczeristwa obywatelskiego i
podmiotéw  politycznych,  ktére realizujg  homofobiczne,  antyfeministyczne, transfobiczne,  ksenofobiczne,
antyintersekcjonalne i antyunijne cele w imie nacjonalistycznych, (neo)faszystowskich ideologii.

Tam, gdzie termin ,antygender” jest uzywany w Polsce, zachowuje on oryginalng angielskg pisownie. Odzwierciedla
to analogiczny gest ruchdw politycznych i spotecznych, ktére stosujg termin ,gender” zamiast polskiego stowa ,pte¢”,
odnoszacego sie zaréwno do pici spoteczno-kulturowej, jak i biologicznej. Angielskie stowo ,gender” jest uzywane
przez konserwatywnych aktoréw jako narzedzie paniki moralnej wokét zmieniajgcych sie norm spotecznych
dotyczacych pici i seksualnosci. Jak zauwaza Luki, ,to sg tez réznego rodzaju zjawiska, ideologie, dyskursy, ktére s
zjawiskami oporu, po prostu oporu wobec modernizacji i progresywizmu, przemian egalitarnych.”

Osoby, ktére wziety udziat w naszym badaniu, rozumieja ,antygender” jako termin parasolowy, pod ktérym kryjg sie
patriarchat, mizoginia, transfobia, homofobia, ksenofobia i rasizm, postawy antyunijne oraz antyliberalne,
antysemityzm, ableizm oraz szersze postawy antykrytyczne i antylewicowe. Wiekszo$¢ oséb nie uzywa tego terminu
w praktyce, postrzegajac go jako pojecie stosowane w dyskursach politycznych, w badaniach akademickich lub w
mediach, a nie jako narzedzie, z ktérego korzystatyby we wtasnej dziatalnosci, pracy lub zyciu codziennym.

Méwigc o podmiotach znanych z zaangazowania w tworzenie ,polityki antygenderowej”, niektére osoby, w tym
Jolanta i Kuba, podkreslaja role Kosciota Katolickiego, podczas gdy wiele innych wskazuje na Prawo i Sprawiedliwos$¢
oraz Ordo luris (ultrakonserwatywng organizacje znang z motywowanej religijnie polityki antyfeministycznej i anty-
LGBTIQ+). Jedna z oséb uczestniczacych (Jan) probowata pogrupowac rézne aspekty polityki ,antygenderowej” w trzy
segmenty:

Wiec trzy warstwy: wewnetrzna - pseudonaukowa, zewnetrzna - definitywnie koscielna, i zewnetrzna i
chyba najmocniejsza - listy, interwencje, stowa marszatka, posta, ,pani poset” - bo nie postanki, bo to
jest ,pani poset” oczywiscie - takie trzy warstwy. [...] pierwsza warstwa [,antygenderowa"] to jest opér
wewnetrzny ubierany w naukowe lub pseudonaukowe twierdzenia przyrodnikow, medykéw, lekarzy
[...] Zewnetrzny to jest opdr koscielny, ale wiekszy [silniejszy] niz zewnetrzny op6r koscielny w
[regionie], w mojej opinii, to sg politycy. | dlatego czasami uwazam, ze [...] ,antygender” jest pojeciem
pustym. To sg panowie, panowie politycy, czasami panie, nie majg zielonego pojecia o niczym. Dla nich
to jest dostownie walka o wtadze.

Poszukujac réznych znaczen doswiadczen ,,antygenderowych”, osoby uczestniczgce w badaniu odnotowaty réwniez
zwiekszong widocznosci transfobii (i, do pewnego stopnia, postaw antygenderowych) w grupach i organizacjach
spoteczenstwa obywatelskiego. Zjawisko to okreslono pojeciami zapozyczonymi z jezyka angielskiego, takimi jak
TERF (trans exclusionary radical feminism, radykalny feminizm wykluczajacy osoby trans) oraz SWERF (sex work
exclusionary radical feminism czyli radykalny feminizm wykluczajacy osoby pracujace seksualnie). Obserwacje te
wskazujg na szerszy wymiar polityki ,antygenderowej”, ktéra nie ogranicza sie tylko do (skrajnie) prawicowych i
populistycznych partii politycznych oraz ultrakonserwatywnych organizacji spoteczenstwa obywatelskiego.



Wspomniane powyzej rodzaje wykluczenia zostaly zauwazone i wyrazone przede wszystkim w narracjach mtodszych,
dwudziesto- i trzydziestoletnich os6b uczestniczacych (zob. wniosek 4, ,Polityka antygenderowa” przyczynia sie do
podziatéw w ruchach queerowo-feministycznych, gdzie poruszamy te kwestie).

2. Ucielesnione doswiadczenia zwigzane z mobilizacja ,,antygenderowa” maja wieloaspektowe
konsekwencje

Doswiadczenia transfobii, ksenofobii, antyfeminizmu, homofobii i ableizmu obejmujq szerokie spektrum materialnych,
symbolicznych i prawnych konsekwencji.

Osoby uczestniczgce w badaniu zgtaszaty, ze doswiadczyty nienawistnego jezyka i obrazliwych komunikatéw, a takze
atakow osobistych polegajgcych na oSmieszaniu, zwtaszcza w mediach spotecznosciowych. Zdarzaty sie grozby Smierci
(Magda), inne formy zastraszania i grézb, jak na przykiad bezprawne inwigilowanie przez pracodawce zycia
prywatnego jednej z uczestniczek (Malina) czy obecnos$¢ delegacji prawnikéw Ordo luris na spotkaniach z
pracodawcami, z wrogim zamiarem wywotania efektu mrozgcego wsrdd uczestnikéw i uczestniczek (wedtug Luki).
Zaobserwowano réwniez przypadki oSmieszania oséb, w szczegdlnosci transpiciowych i niebinarnych.

Jedna z oséb (POLINT04) podkredlita, ze dyskryminacja instytucjonalna to powszechne doswiadczenie oséb
transptciowych i niebinarnych. Osoby te regularnie podkreslajg brak systemowych, formalnych, instytucjonalnych
rozwigzan, ktére uznawatyby réznorodnos¢ pici i uwzgledniatyby potrzeby marginalizowanych i mniejszosciowych
grup spotecznych. Historia Kingi dobrze to ilustruje:

[...] rozprawa [sgdowa] byta w grudniu zesziego roku, czyli wtasciwie mineto pét roku, a mysmy sie
zatrzymali na utworzeniu, nie moglismy utworzy¢ tozsamosci internetowej, bo co$ w banku nie pykato
im. No i w koAcu méj byty maz tam zadzwonit i sprébowat zatatwié te sprawe. Informatycy polegli na
tym i dostownie powiedziano nam, zeby syn po prostu odszedt z tego banku i poszedt sobie do innego.
Po prostu wyrzucili go, tak? | szlag mnie trafit, poniewaz mamy XXI wiek, przeszczepiamy serce i ptuca,
latamy w kosmos, rozumiesz? A oni nie potrafig zmieni¢ PESEL-ka, po prostu numerkéw mojemu
synowi w banku, zeby mogt stworzy¢ internetowg tozsamos¢, co jest potrzebne do dalszych innych
réznych instytucji itd., zeby mégt wreszcie pozatatwia¢ te sprawy [urzedowe]! | widzisz, no po prostu
rece opadaja, tak?! Moze to nie jest taka jawna dyskryminacja, ale to sg takie problemy i ciggle takie
ktody pod nogi od panstwa, od instytucji, dla mnie i dla mojego dziecka, ze po prostu czasem juz czuje
sie bezsilna. Mimo ze my nie mamy bardzo trudnych doswiadczen, tak? Tylko, no, takie... panstwo i
instytucje nam nie utatwiaja. A to chyba nie powinno tak wygladac.

Pomimo negatywnych doswiadczen, osoby uczestniczace w badaniu chetnie podkreslaty momenty zyczliwosci,
dobrej woli i wsparcia otrzymanego nie tylko od innych oséb, ale tez w miejscach pracy, czesto w niespodziewanych
sytuacjach. Zaréwno Wiktoria, organizujgc Marsz Réwnosci w miejscu stereotypowo postrzeganym jako bardzo
konserwatywne, jak i Karolina, proszac w pracy o zmiane imienia w systemie dla swojej transptciowej kolezanki, byty
pozytywnie zaskoczone otrzymang pomoca i zrozumieniem.

Osoby uczestniczace moéwity réwniez o przejawach mitosci i troski ze strony oséb i grup, do ktérych naleza. Stowa
Magdy pokazuja, ze poczucie przynaleznosci i relacje przyjacielskie byly cennymi doswiadczeniami, ktére pomagaty
rownowazy¢ negatywy:

To [jest] podpiecie sie tych wszystkich oséb, ktére wtasnie sg w tej oblezonej twierdzy [...] Ja tez gdzie$
tam staram sie zawsze, staramy sie z [nazwa organizacji] od lat budowac¢ aktywizm [...] na probie
wspottworzenia przyjaznych przestrzeni otwartych i wyrywania sobie w tej rzeczywistosci trudnej, ktérg
tam mieliSmy i miatySmy, i mamy dalej przeciez, takich skrawkéw poczucia bezpieczenstwa, poczucia
wspolnoty [...]


antygenderowa#_Polityka_
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3. Negatywne skutki polityki ,,antygenderowej” obejmuja alienacje spoteczng, rozczarowanie
polityka i brak zaufania do instytucji

Skutki polityki "antygenderowej" przejawiajg sie na wiele sposobéw, od emocjonalnych po zdrowotne, co wskazuje na szeroki
zakres i wieloaspektowy charakter mobilizacji ,,antygenderowych” w Polsce.

Osoby, ktére uczestniczyty w badaniu, czujg sie przyttoczone koniecznoscia ciggtego poruszania sie po nieprzyjaznym
Srodowisku spoteczno-politycznym. Skutkuje to znieczuleniem, apatig i wycofaniem. Te stany emocjonalne i
psychologiczne czesto przektadaja sie na wypalenie zawodowe, ktére stanowi powszechne doswiadczenie oséb
aktywistycznych i nie tylko. Stowami Magdy:

Czy mozna byto co$ z tym zrobic¢ czy nie, ale tez - czy to jest naszg rolg? Nie? Bo to jest dla mnie na
przyktad w kontekscie tego ciggtego wypalenia aktywistycznego i zmeczenia, chronicznego zmeczenia,
w ktorym jesteSmy od wielu lat. Czy... po prostu, no, jakby robi¢ swoje.

Wypalenie wigze sie z niewiarg w mozliwo$¢ znaczacych, systemowych zmian, poniewaz z perspektywy badanych
instytucje sg mato podatne na reformy. Na przyktad policja dla Piotra ,jest niestety bardzo anty w tym temacie i tutaj
bardzo bym chciat powalczy¢, ale jako cata firma nie powalcze, ale w moim Srodowisku [policji] mysle, ze nikt
specjalnie sie nie wychyla. Jak kto$ chce porozmawia¢, toleruje, akceptuje, to porozmawia, a ci, ktérzy sg anty, po
prostu milczg”.

Dodatkowo pojawiajg sie uczucia rozczarowania i nieufnosci wobec instytucji publicznych, stuzb porzadkowych, czy
opieki zdrowotnej, ktére to instytucje sg nie tylko sprawcami, ale takze ofiarami polityki ,antygenderowej".
Przywotujac stowa Niko:

Kiedy na przyktad ty jestes lekarzem na SOR-ze i do ciebie na SOR przybywa osoba po gwatcie, a ty nie
masz pojecia, co masz z tym robi¢, poniewaz nie jestes przeszkolony, nie wyttumaczono ci, jak trzeba
zachowywac sie z osobg po gwalcie i to jest tez, wydaje mi sie, bardzo mocne, mocny skutek tych
antygenderowych, antyfeministycznych ruchéw, poniewaz kobiety nie sg traktowane w ogdle jak
ludzie.

Mechanizmy obronne, takie jak wycofanie i dystans emocjonalny, czesto wystepuja w narracjach o0so6b
uczestniczacych jako rodzaj status quo, ktérego nalezy sie spodziewad. W innych przypadkach jest to nie tylko skutek
mobilizacji ,antygenderowych”, ale takze sposéb radzenia sobie z sytuacjg. Opowiadano nam takze o praktykach
autocenzury i samouciszania w tych miejscach pracy, w ktérych panuje kultura przyzwalajagca na dyskryminacje i
bagatelizowanie walki o rownos¢. Przyktadowo: Kinga swiadomie unikata moéwienia o réwnosci i niedyskryminagji
oraz ukrywata informacje o swoim zyciu prywatnym, zeby nie naraza¢ sie na potencjalne zarty i oczerniajgce
komentarze ze strony kolegéw i kolezanek.

W wyniku bardziej ekstremalnych atakéw ,antygenderowych” niektére osoby przeprowadzity sie do innego miasta,
aby unikng¢ wrogich dziatan przeciwko nim (POLFG3.5); inne wyprowadzity sie motywowane niekoniecznie
konkretnymi wydarzeniami, ale ogélng presja odczuwang w poprzednim miejscu zamieszkania.

Przyttaczajacy klimat ,,antygenderowy” nie tylko negatywnie wptywa na emocjonalno-psychiczny dobrostan, ale moze
réowniez prowadzi¢ do tragicznych sytuacji. Na przyktad osoba POLINT04 wspomniata o znanych jej przypadkach, w
ktérych osoby LGBTIQ+ zostajg bez dachu nad gtowg lub odbierajg sobie zycie.

4. Polityka ,,antygenderowa” przyczynia sie do podziatéw w ruchach queerowo-feministycznych

Polityka , antygenderowa” ma negatywny wpfyw na spofecznosci queerowo-feministyczne w Polsce, tworzqc i podsycajgc
wewngtrzwspolnotowe rozdzwieki, podzialy i wykluczenia.

Polaryzujgce skutki polityki ,antygenderowej” wyraznie rozbrzmiewajg w wielu zebranych przez nas narracjach.
Mozna je podsumowac stowami osoby POLFG4.3:



[...] .antygender” dla mnie jest ofensywg ideologiczna. | taka ofensywa ideologiczna dzieje sie w bardzo
wielu krajach [...] i te r6zne paniki moralne zwigzane z wydumanymi zagrozeniami dla spoteczenstwa,
ktére moim zdaniem stuzg po prostu podziatom spotecznym i polaryzacji spoteczenstwa. A takim
spolaryzowanym spoteczeristwem sie lepiej zarzadza, tatwiej sie zarzadza. Wiec dla mnie ten
~antygender” jest takg ofensywga anty-emancypacyjng, anty-wolnosciowa.

Polaryzacja wzbudzata emocje takie jak smutek, strach, obrzydzenie, zto$¢, ale takze ciekawos¢. Te ostatnig budzity
gtosy transfobiczne i przeciwko pracy seksualnej os6b w przesztosci zwigzanych z feministycznymi srodowiskami
naukowymi i aktywistycznymi. Na przyktad osoba POLFG1.1 byta zaskoczona i zta, ze jej dawne ikony i osoby
nauczycielskie zaczety pdzniej wyrazac poglady transfobiczne, co byto dla niej niezrozumiate i szokujgce. Ania z kolei
powiedziata:

[...] coraz czesciej obserwuje z przerazeniem, jak w moim wiasnym Srodowisku, czyli Srodowisku
feministycznym, pojawiajg sie takie wewnetrzne, srodowiskowe polityki, transfobiczne albo polityki
przeciw... polityki, dziatania, postawy, pozycje spoteczne albo skierowane np. przeciwko osobom
pracujacym seksualnie. [...] obserwuje, w jaki sposéb patriarchat wchodzi nam do naszych wtasnych
gtow i dzieli nasze wiasne ruchy kobiece, szeroko rozumiane.

Stowa Ani dobrze dopetniajg te od Renaty/Zaniczki, ktéra podkreslita podwdéjne standardy w spotecznosciach
queerowo-feministycznych w odniesieniu do intersekcjonalnego uwzglednienia doswiadczen oséb wielokrotnie
marginalizowanych i nalezgcych do kilku grup mniejszosciowych jednocze$nie (np. os6b queerowych zyjacych z
niepetnosprawnoscia fizyczng). Renata/Zaniczka zwrdcita uwage na puste deklaracje inkluzywnosci i $wiadomosci,
za ktérymi nie idg rzeczywiste dziatania i praktyczne rozwigzania, co moze by¢ podyktowane brakiem zasobéw w
wyniku nieustajgcej walki z atakami ,antygenderowymi” i, w konsekwencji, wewnetrznymi wykluczeniami i
podziatami:

[...] normalizacjla] dyskryminacji i przemocy wobec o0s6b z niepetnosprawnosciami i po prostu
przyklaskiwanie temu naokoto przez politykdw, przez feminizm, przez aktywistéw, przez mniejszosci.
Wszyscy temu grzecznie przyklaskuja, bo sie nie da [zapewni¢ dostepnosci]. Kazda parada [rownosci],
jaka byta do tej pory, miata party, afterparty w miejscu, ktére byto niedostepne dla nas. To jest
jednoznaczne ,nie przychodzcie tam, nie chcemy was”". Festiwal LGBT tylko raz sie odbyt w miejscu
dostepnym. [...] No i teraz zobacz, jakby$ byta osobg z niepetnosprawnoscia, ktéra ma potrzebe, ma
silng potrzebe przynaleznosci. Kazdy z nas chce by¢, przynalezed.

Inne znaczace rozwarstwienia w spotecznosciach queerowo-feministycznych powigzane ze skutkami polityki
~antygenderowej” odnoszg sie do wieku i doswiadczen pokoleniowych, oméwionych ponize;.

5. Ataki polityczne i instytucjonalne oraz delegitymizacja wiedzy naukowej i pracy akademickiej
Wtadze z powodzeniem prébowaty ingerowac w wolnosc¢ akademickgq i niezaleznosc instytucji badawczych.

W badaniu odnotowano liczne przyktady bezposredniej ingerencji figur politycznych i religijnych w funkcjonowanie
instytucji akademickich i szkolnych. Osoby opowiadaty, ze skutkiem polityki ,antygenderowej” w Polsce byta
atmosfera sprzyjajgca wymuszeniom politycznym, niesprawiedliwym wplywom oraz zastraszaniu na poziomie
strukturalno-instytucjonalnym. Zebrane ponizej przyktady dobrze to oddajg. Na przykiad Jan powiedziat, ze ,u nas to
jest tak, ze biskup potrafi zadzwoni¢ do rektora i powiedzie¢, co mu sie nie podoba, no a pdzniej biedny rektor
zastanawia sie, »gdzie ustgpi¢, a jednak p6js¢ krok do przodu?«”. Malina z kolei wspomina o praktykach zwigzanych
z rekrutacjg i zatrudnianiem:

No bo jak jestes petnomocnikiem rektora do spraw jakich$ tam, no to po prostu mozesz nim przestac
by¢ z dnia na dzien. | takie sytuacje tez byly w Krakowie po przejeciu Uniwersytetu Pedagogicznego
przez, no, po prostu PiS-owskie osoby, tam sie straszne rzeczy dziaty. | wtasnie petnomocniczka rektora
ds. réwnego traktowania zostata odwotana z dnia na dzien za to, ze zapoczatkowata na Facebooku
informacje, ze bedzie tam uruchomiony system wsparcia dla oséb transpiciowych. | nastepnego dnia



po prostu jej stanowisko zostato zabrane i przekazane osobie z PiSu.

Ania relacjonowata Zze: ,[...] rok pdZniej moja szkota znalazta sie w przemoéwieniu [...] Rzecznika Praw Dziecka
[Mikolaja Pawlaka] z powodu »oburzajgcej rzeczy«, jaka byto wysokie miejsce w rankingu Szkét Przyjaznych LGBT... i
Rzecznik Praw Dziecka przystat kolejng kontrole do szkoty”.

W innych przypadkach kwestie molestowania seksualnego byty ttumione z powodu pres;ji, jak pokazuje to Luki:

Byly rézne sprawy i préby podejmowane zmierzenia sie z tymi molestantami, bo niektére studentki
prébowaty to zgtaszac. | zawsze byta taka sytuacja, ze jak pojawiato sie zgtoszenie, to przychodzita
osoba potencjalnie winna z prawnikiem z Ordo luris, poniewaz Ordo luris zawsze wysytato swoich
prawnikéw, zeby wspierali wtasnie tych, ktérzy moga mie¢ potem potencjalne problemy. | konczyto sie
to zazwyczaj réznymi ugodami. W ogéle sprawa nawet nie ruszata, nie byto zadnych komisji zwigzanych
z molestowaniem seksualnym itd., tylko sprawa zostata jakos$ rozwigzywana - albo nierozwigzywana
wiasnie - na samej gorze.

Inne przykfady to cztonkowie Ordo luris zaktadajacy wtasne stowarzyszenia studenckie na niektorych uniwersytetach
Czy majace na celu zastraszanie, celowe zasypywanie uniwersytetow wnioskami o dostep do informacji, zwtaszcza
dot. struktur zajmujgcych sie réwnoscia, réznorodnoscia i ochrong oséb studenckich.

Jesli chodzi o pozytywne aspekty, osoby uczestniczace w badaniu przywotaty wptyw polityki réwnosciowej UE na
sektory edukacji, badan, rozwoju i innowacji. Chociaz rozwigzania te nie sg zamierzone ani ukierunkowane jako
$rodki przeciwdziatajgce mobilizacji ,antygenderowej”, przynoszg one pozyteczne rezultaty, stajac sie konkretnym
punktem odniesienia oraz narzedziem do walki ze skutkami transfobii, antyfeminizmu, ksenofobii, rasizmu i
homofobii w instytucjach akademickich.

6. Nieoczekiwane , efekty rykoszetu” polityki , antygenderowej” obejmujg ogélnospoteczne
mobilizacje na rzecz queerowo-feministycznych celéw

Efekt rykoszetu wzmacnia queerowo-feministyczne poczucie przynaleznosci, przeciwdziatajqc polityce ,antygenderowej”.

Osoby biorgce udziat w badaniu zauwazyty réwniez pewne niezamierzone skutki mobilizacji ,antygenderowych”. W
szczegblnosci podkreslono, ze wzmocnity one polityczne zaangazowanie spoteczenstwa przeciwko inicjatywom
antyaborcyjnym i ograniczajgcym prawa reprodukcyjne w Polsce. Fale Czarnych Protestow oraz Ogélnopolskie Strajki
Kobiet byty czesto przywotywane jako przyktady tego, jak nie tylko grupy queerowo-feministyczne, ale takze szerokie
rzesze spoteczenstwa zmobilizowaty sie przeciwko drakohskim przepisom antyaborcyjnym wprowadzonym przez
koalicje rzadowa. Znaczenie tych masowych mobilizacji polega réwniez na ich zasiegu geograficznym w mniejszych
miastach i miasteczkach, z dala od duzych o$rodkéw metropolitalnych. Jak zauwazyta Ewa:

[...] kiedy poréwnuje swojg odwage do tej fryzjerki, ktéra wyszta jedna jedyna na ulicy na rynek
miasteczka, to ona jest dla mnie bohaterka. Ona jest tam. Jak ja wam to mowie, to czuje dreszcz, bo po
prostu ile ona mogta zaryzykowa¢d, zeby powiedzie¢ ,tak, my mamy prawo decydowaé o swoim
rodzicielstwie, o swoim macierzynstwie”.

Z ,efektem rykoszetu” wigze sie wzrost samoorganizacji, wolontariatu, oddolnych inicjatyw budowania koalicji i
wspotpracy spotecznej, zwtaszcza wsréd mtodszych oséb. Wydarzenia te byty dla nich nierzadko pierwszym krokiem
na drodze queerowo-feministycznego aktywizmu. Malina zauwazyta:

Mimo tego, ze bardzo duzo tych ,antygenderowych” rzeczy sie dziato... ktore tez de facto podnosza
poziom Swiadomosci troche, no nie? Bo na to jest pewna reakcja, wiecej oséb sie interesuje... Nie wiem,
jak mysle o tym, jak w sierpniu, wtedy w czasie tego aresztowania Margot byta wielka demonstracja, to
jakos widze tez takie skutki, ze wiecej oséb zrozumiato, na czym polega policyjna przemoc, ze to sg
takie rzeczy, ktére sie zaczynajg ,mainstreamowowac”.

Ponadto osoby wymieniaty zwiekszong widocznos¢ tematédw LGBTIQ+ w mediach gtéwnego nurtu i kulturze
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popularnej jako kolejny przyktad niezamierzonych skutkéw polityki ,antygenderowej” w Polsce. Widocznos¢ te
wzmacnia wieksza otwartos¢ sektora prywatnego na zaangazowanie publiczne i finansowe wspieranie inicjatyw
LGBTIQ+, takich jak Marsze Roéwnosci, oraz zwiekszajace sie symboliczne wsparcie ze strony oséb publicznych i
medialnych.

Wiele oséb biorgcych udziat w naszym badaniu zwrdcito uwage na rosngce wsparcie oraz zmieniajgce sie postawy
spoteczne dot. feminizmu i praw oséb LGBTIQ+, takich jak zwigzki partnerskie czy legalizacja aborgji, co zauwazyt
m.in. Tomasz. Adam natomiast podkreslit, ze:

[...] wszystko, co doprowadzito do tej [,antygenderowej”] radykalizacji, do wypowiedzi politykow,
prezydenta [Andrzeja Dudy], ktéry méwi, ze ludzie LGBT nie sg ludzmi, kolejnych atakéw i dla mnie
takim grande finale tego starcia - wtasnie sytuacja z Margot* - to jednak efektem na pewno jest duzo
szersza widzialno$¢ [widocznos$¢] oséb queerowych, nieheteronormatywnych i réznie definiujgcych sie
genderowo, i duzo wieksze wsparcie, tzn. jaki$ wielki boost, taki tolerancji paradoksalnie.

7. Mechanizmy przetrwania i radzenia sobie: od wycofania sie z aktywizmu do wsciektosci

Osoby dotkniete dyskursami i dziataniami ruchdw ,antygenderowych” czesto reagujg na ich wptyw na dwa sposoby:
wycofujqc sie z aktywnosci spofecznej, aby ostonic sie od hejtu, albo przeciwnie - angazujgc sie na nowo w aktywizm i
dziatania spoteczne.

Osoby uczestniczace w badaniu, podkreslaty, ze powszechnym sposobem radzenia sobie ze stresem i presjg
kreowanymi przez polityke ,antygenderowg” jest albo wycofanie sie, albo ponowna mobilizacja. Osoby zaprzestajg
aktywnego zaangazowania lub zajmowania jasnych stanowisk etycznych, ktoére, jak zauwazyta Agata, pozwalajg im
toczy¢ ,nieformalng” walke, chociazby w miejscu pracy. Wycofywanie jako forma samo-ostony i odreagowania
przejawia sie miedzy innymi w ograniczaniu $ledzenia wiadomosci oraz korzystania z medidéw spotecznosciowych,
ktére czesto stanowig gtéwne zrédto jezyka nienawisci.

Dla innych, wrecz przeciwnie, to wtasnie doom scrolling stawat sie nawykiem. Polega to na $ledzeniu, obserwowaniu
i czytaniu tresci ,antygenderowych” w imie ,poznawania swojego wroga”, jak to nazwata Wiktoria:

Natomiast jak otwieram jaki$, nie wiem, newsletter Ordo luris - bo generalnie to uwazam, ze wroga
trzeba zna¢, wiec czytam newsletter Ordo luris [...] Ale to jest wspaniate doswiadczenie! Bo jak sie czyta
newsletter Ordo luris, to sie ma wrazenie, ze ,po prostu w tej Polsce jest juz tak idealnie”, ,juz tak
podbijemy ten $wiat” i po prostu ,ci fundamentalisci sg tacy biedni, dyskryminowani, pognebieni i oni
tak strasznie cierpig”. | tak mysle ,no, kurcze, chciatabym w sumie zy¢ w ich swiecie, w ktérym jestem
taka potezna i mam takie moce, o ktére oni mnie posadzajq”.

Jak pokazuje przytoczony cytat, $ledzenie dziatan reakcyjnych ruchéw ,antygenderowych” moze by¢ dla niektérych
0s6b motywujace. Uswiadamia bowiem, ze wysitki oséb aktywistycznych nie poszty na marne, ale wzbudzity
poruszenie, ktére moze przyczyni¢ sie do zmian spotecznych. Inng strategig radzenia sobie z wptywami ruchéw
~antygenderowych” jest wytrwatos¢ i determinacja, by nie ulega¢ przyttaczajagcemu poczuciu przygnebienia. Czesto
uzupetniajg one wycofanie i czasowa rezygnacje z zaangazowania, co pokazuje szerokie spektrum indywidualnych
reakcji, i dlatego tych strategii nie nalezy traktowad jako wzajemnie wykluczajgcych, ale uzupetniajacych sie.

Niektére osoby przeksztatcajg swojg wsciektos¢ w emocjonalng energie, ktéra wzmacnia ich zaangazowanie i
motywuje do dalszego dziatania. Jedna z naszych uczestniczek, Margot, méwita o tym podczas spotkania, a wymowe
jej przekazu podkreslat silny i bezkompromisowy jezyk, ktdérego uzywata. Zatem doswiadczanie i wyrazanie
wsciektosci oraz innych silnych emocji wywotanych polityka ,antygenderowg” pomaga chroni¢ sie przed
aktywistycznym wypaleniem. Dobrze uchwycita to Agata:

4 Adam odnosi sie tutaj do aresztowania Margot, queerowo-anarchistycznej, niebinarnej osoby aktywistycznej. Wydarzenie to byto
szeroko relacjonowane w mediach, wywotujac wiele debat spotecznych i politycznych. Zob. raport RESIST na temat mediow i
dyskurséw politycznych, w ktérym przeanalizowano ten przypadek: RESIST (2024), The RESIST Project Report. National and Transnational
Reports on the Formation of Anti-Gender Politics. Dostepny pod adresem: https://zenodo.org/records/10778419
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Pamietam, ze wydawca powiedziat do mnie ,Czy mam juz gotowy ten materiat [0 aborcji], w ktérym
chcemy sie skrobac?”. No i teraz, jak o tym mowieg, to tez mnie przechodzi taki... taki dreszcz...
wkurwienia po prostu. Odpyskowatam mu wtedy i zareagowatam na te sytuacje. Bytam w ogole
zszokowana, ze on to powiedziat publicznie. Nikt inny nie zareagowat. [...] zaczetam rozmowy z innymi
dziennikarkami, starszymi ode mnie, bardziej doswiadczonymi, ktére powiedziaty, ze ,no tak, on jest
Smieszny, ale tak to juz jest i nic nie mozna z tym zrobi¢”. Widze, ze teraz sie to zmienito, jak inne jest
to podejscie i ze ta solidarnos¢ kobiet inaczej wyglada w redakcjach.

Agata w tym cytacie opowiada o swojej wytrwatosci i ztosci wynikajacej z braku reakcji na obrazliwe komentarze w
jej miejscu pracy - redakcji ogdlnokrajowej gazety. Jednoczesnie zauwaza jednak, ze ostatnio zaczely sie pojawiac
zmiany w postawach oséb, z ktérymi wspétpracuje.

8. Mechanizmy przetrwania i radzenia sobie: wzajemna opieka, wsparcie, edukacja

W wypowiedziach przewijat sie istotny wqtek wzajemnej troski i solidarnosci, a takze proaktywnych mobilizacji i edukacji
przeciwko polityce ,antygenderowej”. Osoby uczestniczgce w badaniu postrzegaly je jako istotne mechanizmy przetrwania
i organizowania sie na rzecz zmiany spotecznej.

Osoby, ktore wziety udziat w badaniu, czesto méwity o wzajemnej trosce i solidarnosci, o budowaniu i wzmacnianiu
relacji jako o sposobie radzenia sobie z presjg zwigzang z polityka ,antygenderowg”. Dotyczyto to praktyk zaréwno
na poziomie mikro, jak i mezo - np. inwestowania energii w przyjaznie oraz praktykowania wzajemnej opieki,
samopomocy i wsparcia. Jedna z os6b (POLINT04) wskazata, ze te praktyki moga przybierac nieformalng posta¢, jak
na przyktad wzajemne odprowadzanie do domu lub sprawdzanie, czy dotarto sie na miejsce. W bardziej formalnym
wymiarze praktyki te mogg obejmowac organizowanie pomocy prawnej lub humanitarnej, takiej jak znajdowanie
zakwaterowania dla os6b uchodzczych z Ukrainy po agresji Rosji na Ukraine.

Ponadto Piotr i wiele innych oséb podkreslato niezaspokojone potrzeby edukacyjne spoteczehstwa, stawiajgc
hipoteze, ze ludzie nieSwiadomie utrwalajg postawy transfobiczne lub homofobiczne, wtasnie z powodu braku
wiedzy lub ignorancji, a nie ze ztej woli. Jak zauwazyta Aldewicz:

Jestem raczej pozytywistyczna, tzn. wtasnie edukowac, zmienia¢, pokazywa¢, ze ten ,gender” nie jest
straszny i ze ci ludzie transptciowi sg po prostu ludzmi i tak dalej, i tak dalej. Oswajac z tym. | jestem
przekonana, ze wiekszo$¢ ludzi, zwtaszcza w relacji nie z papierem, nie z numerem, nie z praca, tylko z
konkretng osobg, bedzie sie raczej zachowywata okej niz nie oke;j.

Co wiecej, osoby proaktywnie wykorzystujg i przebudowujg dostepne zasoby, zeby naprawi¢ krzywdy dyskryminaciji
lub zastraszania. Czesto jest to strategiczny wybdr, majgcy na celu przeciwdziatanie zinstytucjonalizowanym
praktykom biurokracji i wspieranie dziatari skoncentrowanych na osobie. Na przyktad tam, gdzie instytucje
akademickie wprowadzity Plany Réwnosci Pici przede wszystkim w celu zapewnienia zgodnosci z prawem, a
niekoniecznie w celu faktycznego zwiekszenia rownosci, osoby zajmujgce sie roéwnoscig i réznorodnoscig
wykorzystujg te fasadowe przepisy, zeby zwieksza¢ Swiadomos¢é m.in. na temat przemocy ze wzgledu na ptec.
Jednoczesnie korzystajg z faktu, ze instytucje czesto ignoruja zagadnienia pici i seksualnosci lub pozostajg wobec
nich obojetne. Malina dobrze to uchwycita:

No wiasnie, my mamy takie szczescie, ze naprawde Swietnie omijamy rézne takie sytuacje i naprawde
mam poczucie, ze mamy duzo autonomii i wolnosci, i ze [kierownicy uniwersytetu] nie za bardzo sie
nami interesujg i dzieki temu mozemy robi¢ to, co my uwazamy za stuszne i wazne.

W innych przypadkach niektére osoby podjety dziatania prawne lub administracyjne, zeby przeciwdziata¢ skutkom
polityki ,antygenderowej” przy uzyciu procedur formalnych takich jak sktadanie skarg i zazalen. Niektére osoby
zgtaszaly tresci dyskryminujgce i szkodliwe w mediach spotecznosciowych lub innych uzytkownikéw do
moderatoréw; czasami takze zgtaszaty sprawy na policje, poniewaz polskie przepisy antydyskryminacyjne, cho¢
dalekie od ideatu, mogg by¢ wykorzystywane do ochrony wtasnych praw i dobrostanu.
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9. Perspektywy miedzypokoleniowe maja znaczenie w postrzeganiu skutkéw polityki
~antygenderowej”

Miedzypokoleniowe wsparcie i wspéfpraca pomagajq radzic¢ sobie z mobilizacjami ,,antygenderowymi’, a takze z napieciami i
frustracjami pojawiajgcymi sie pomiedzy kohortami spotecznymi w postrzeganiu ,,antygenderu”.

ZauwazyliSmy pewne posrednie skutki polityki ,antygenderowej”, takie jak wewnatrzgrupowe, miedzypokoleniowe
réznice w postrzeganiu potrzeb czy tego, jak pilne i priorytetowe sg okre$lone dziatania spoteczne. Postrzeganie
poziomu ,radykalizmu” i ,progresywnosci” rowniez sie rézni w zaleznosci od pokolenia, podobnie jak zdania na temat
czasu reakgcji i responsywnosci aktywizmu spotecznego. Réznice te powodujg napiecia w tych spotecznosciach
gueerowo-feministycznych, ktére obejmuja rézne grupy wiekowe. Na przyktad niektére z oséb w wieku 20 i 30 lat
wyrazaty rozczarowanie i krytyke wobec grup cisptciowych homoseksualnych mezczyzn w wieku 40 i 50 lat; mtodsze
osoby mialy tendencje do postrzegania tych ostatnich jako niewystarczajgco postepowych i zbyt normatywnych w
swoim aktywizmie. Na przyktad Wiktoria powiedziata:

Mam wrazenie, ze $miejemy z tego w spotecznosci LGBTowej, ze jest taka grupa dziaderséw, ktéra
chciataby w zasadzie praw dla cisgejéw. | jest ta grupa po prostu totalnie queerowa, ktéra chce praw
dla wszystkich. | niekoniecznie sie to dziadersom podoba. | jest, widze, widze dosy¢ czesto w réznych
dyskusjach spory, powiedzmy, na tej mniej wiecej linii oséb generalnie starszych, starszych ode mnie,
starszych od tych najmtodszych dzisiejszych aktywistéw, ktére troche prébujg zahamowa¢ [walke o
prawa LGBT].

Z drugiej strony, inna osoba (POLFG3.5), reprezentujaca gtos oséb w wieku 40 i 50 lat, wyrazita rozczarowanie jej
pokolenia mtodszymi osobami aktywistycznymi, ktére sg postrzegane jako ignorujace historie i powielajgce strategie
sprzed 20 lat, kiedy aktywizm LGBT w Polsce dopiero sie rodzit.

George Lucas, uczestnik w wieku 40 lat, wspominajac rozmowe z 20-letnig osobga, pokazuje réznice pokoleniowe w
ocenie polityki ,antygenderowej” na przestrzeni lat. Dla niego to wieloletni element polskiego krajobrazu,
znormalizowany w codziennym doswiadczeniu. Dla osoby 20-letniej ostatnie lata to bezprecedensowy atak na
swobody demokratyczne, ktéry sygnalizuje regres w stosunku do tego, co byto w przeszitosci (tj. na poczatku XXI
wieku).

Z drugiej strony, ponizsze stowa Luki wskazujg rowniez na inny aspekt miedzypokoleniowy, powszechny wsréd wielu
innych oséb:

Jak ja widze studentéw, studentki, osoby studiujace, zwtaszcza na tych pierwszych rocznikach, to ja
Czuje, ze tam idzie zmiana i ze ta zmiana bedzie... no taka... ona bedzie wyrazista, bo ona jest, to ona
sie szybciej w ogble wydarza, szybko wszystko sie dzieje, ja mam wrazenie. Oni po prostu maja koncept,
dziatajg i robig, i nie bojg sie chciet. 1dg. Jak ostatnio wtasnie koto oséb studiujgcych socjologie, poszli
tez do rektora i powiedzieli, ze chcg kase, bo potrzebujg. No bo jak majg dziata¢? No i im dat.

Stowa Luki potwierdza sentyment wyrazony w rozmowie grupowej pomiedzy Jolanta, Luki i Anig, ktéra to rozmowa
wyraznie pokazata, ze istnieje optymizm i nadzieja wobec mtodszego pokolenia, ktére postrzegane jest jako bardziej
otwarte na réznorodnos¢ ptciows i seksualna.

10. Pozycje intersekcjonalne: pragmatyzm kontra idealizm (wymuszonych) wyboréw i rozwigzan
Osoby sq czesto zmuszane do dokonywania wymuszonych i szkodliwych wyboréw w wyniku napie¢ miedzy idealizmem
(pragnieniami i preferowanymi rozwiqgzaniami) a pragmatyzmem (potrzebami i dostepnymi opcjami). Napiecia te

odczuwane sq przede wszystkim przez osoby, ktdre sq wielokrotnie marginalizowane.

Osoby nawigujace wielokrotne marginalizacje ze wzgledu na intersekcje tozsamosci, mozliwosci i pozycji spoteczno-
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ekonomicznej wskazywaty na wigekszg liczbe wyzwan, z ktérymi mierzg sie w zyciu codziennym. Wykluczenia i opresje
poteguja intersekcjonalne doswiadczenia zycia - w tym, przyktadowo, zycia z niepetnosprawnoscig fizyczng jako
osoba queerowa lub majac doswiadczenie bezdomnosci, migracji oraz zyjac jako osoba niebinarna.

Osoby, ktoére sg dotkniete efektami ruchéw ,antygenderowych” ze wzgledu na tozsamos¢ ptciowg i/lub seksualng, a
jednoczesnie doswiadczajg wykluczen ze wzgledu na inne aspekty swojej tozsamosci, czesto czujg, ze musza odsungé
kwestie pici i seksualnosci na drugi plan, zeby poradzi¢ sobie z innymi wyzwaniami (dot. np. niepetnosprawnosci), i
to staje sie dla nich zrodtem dodatkowych probleméw, frustracji oraz dyskomfortu.

Osoby moéwity nam, ze czujg sie zmuszone do podejmowania szkodliwych, pragmatycznych decyzji, a wybory
zwigzane z tozsamosciami i potrzebami innymi niz pteé¢/seksualnos¢ sg w konsekwencji czesto traktowane jako
bardziej priorytetowe. Chociaz idealizm pozadanej zmiany norm regulujacych tozsamos¢ ptciowa/seksualng jest dla
nich wazny, w zwigzku z licznymi wyzwaniami zwigzanymi z innymi potrzebami, tozsamos¢ ptciowa/seksualna jest
wyraznie odsuwana na bok jako ,drugorzedna”. Oddajac to stowami Niko:

Czyli jak nie masz poczucia bezpieczenstwa, takiego zwyktego, po prostu cielesnego, ze nikt cie nie
wiem, nie uderzy, nie zgwatci itd., jak nie masz gdzie nocowag, jak nie masz co jes¢, to wtedy nie mozesz
myslec¢ o jakich$ wyzszych ideatach.

Podobnie z perspektywy Renaty/Zaniczki, w Swiecie, ktéry jest zorganizowany dla wygody oséb petnosprawnych i
przesigkniety heteronormatywnymi zatozeniami, osoby z niepetnosprawnosciami sg systematycznie poddawane
ostracyzmowi i spotecznemu wykluczeniu. W rezultacie zmuszane sg do rezygnacji takze z najbardziej podstawowych
i fundamentalnych dziatan spotecznosci queerowo-feministycznych. Z naszych danych wynika jasno, ze ableistyczna
konstrukcja tozsamosci ptciowej/seksualnej, a takze samej spotecznosci LGBTIQ+, sprawia, ze potrzeby wynikajace z
zycia z niepetnosprawnoscia sg z koniecznosci stawiane na pierwszym miejscu, kosztem realizacji potrzeb i pragnien
zwigzanych z tozsamoscia ptciowa/seksualna.

W efekcie polityka ,antygenderowa" nie tylko antagonizuje spoteczenstwo przeciwko osobom nieheteroseksualnym,
transptciowym i niebinarnym, ale takze zmusza ludzi do trudnych wyboréw, w ktérych niektére potrzeby musza sitg
rzeczy przedktada¢ nad inne. Wptywa to réwniez na wspomniane wczesniej podziaty wewnatrz spotecznosci (wniosek
4), gdzie ,antygender” pogarsza i podsyca ktétnie. Ponownie stowami Niko:

Nie podoba mi sie mysl wspétpracy z transfobkami albo ze swerfkami, to nie jest okej, ale z drugiej
strony widze, ile ludzi wcigz doswiadcza przemocy i gwattu, i GBV [przemocy ze wzgledu na ptec] ze
strony wiasnie tych najbardziej pospolitych inceli i najbardziej pospolitych prawicowcéw. [...] Chociaz
tez nie podoba mi sie, ze tematy, ktére sg dla mnie bliskie, powinnom uwazaé za tematy zastepcze,
ale... no, ja mam po prostu takg perspektywe, ze mozna - tak jak wiasnie robimy w [naszej organizacji]
- bra¢ kase od transfobéw i wydawac jg na co$ dobrego.

Whnioski

Osoby uczestniczace w polskim segmencie badania wskazujg na mizoginistyczny, patriarchalny, ableistyczny,
homofobiczny i transfobiczny charakter polityki ,antygenderowej’, ktéra jest systematyczna i instytucjonalna.
Polityka ta bierze sobie za cel prawa cisptciowych heteroseksualnych kobiet i spotecznosci LGBTIQ+, ogranicza je lub
demonizuje dla cynicznych korzysci politycznych lub skrajnie ideologicznie konserwatywnych, prawicowych
przekonan.

Dla os6b, ktore wziety udziat w badaniu, oczywistym jest, ze polityka ,antygenderowa” ma na celu hegemoniczne
zawtaszczenie przestrzeni publicznej (utatwione przez gwattowne upolitycznienie mediéw publicznych, zwtaszcza
telewizji), co z kolei przektada sie bezposrednio na spoteczenstwo i jednostki.

Osoby uczestniczace zgtaszaty przypadki atakéw i zastraszania, a takze oSmieszania, nekania, mowy nienawisci oraz
dyskryminacji instytucjonalnej, co prowadzito do wielorakich, negatywnych skutkéw. Jednoczesnie przywotywano
rowniez pozytywne doswiadczenia mitosci, troski, przyjazni oraz przynaleznosci, ktére pojawiaty sie w odpowiedzi na
doswiadczenia negatywne.
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Osoby zwrécity takze uwage na pewne niezamierzone skutki mobilizacji ,antygenderowych”. Nalezg do nich silniejsza
mobilizacja i partycypacja obywatelska, intensywniejsza samoorganizacja, rosngce poczucie przynaleznosci do
spotecznosci oraz zwiekszona widoczno$¢ tematéw dot. aborcji, praw reprodukcyjnych i LGBTIQ+ w mediach
gtéwnego nurtu, potaczona z coraz czestszym wsparciem ze strony oséb publicznych. Co najwazniejsze, osoby
odnotowaty tez rosnace ogolnospoteczne wsparcie dla kwestii i dgzeh feministycznych i LGBTIQ+, i to pomimo
nienawistnych atakow organizowanych przez szereg podmiotéw ,antygenderowych”.

Niektére ze zidentyfikowanych strategii radzenia sobie i walki o zmiane spoteczng to: ograniczenie korzystania z
mediéw spotecznosciowych; wzmacnianie indywidualnych relacji wsparcia; wzajemna troska i opieka w ramach
spotecznosci; strategiczne wykorzystanie réznych rodzajéw kapitatu spotecznego, finansowego i kulturowego lub
innych zasobéw przeciwko nawykowym, zinstytucjonalizowanym mechanizmom biurokratycznym w celu wsparcia
dziatann skoncentrowanych na cztowieku; oderwanie i apatia; wycofanie sie z zaangazowania publicznego i
politycznego; wykorzystywanie wsciektosci i furii do napedzania pracy naprawczej; oraz wytrwatosc i upor.

W zwigzku zaréwno z politykg ,antygenderowg”, jak i oporem queerowo-feministycznym, osoby uczestniczace
wyrazity szereg emocji, w tym strach, podekscytowanie, niedowierzanie, oczekiwanie, niepewnos¢ i nadzieje.

Niniejszy raport stuzy zaledwie jako wprowadzenie do najbardziej zauwazalnych ustalen z drugiego etapu projektu
badawczego RESIST. Wiele innych narracji nalezy jeszcze utka¢, zeby zrozumie¢ rézne wymiary intersekcjonalnosci,
zwtaszcza w kontekscie skutkdw polityki ,antygenderowej” w Polsce. Konieczne jest chociazby pogtebienie refleks;ji i
prowadzenie badan nad etnicznoscia, narodowoscig oraz tozsamoscig kulturowq i religijng - szczegélnie w
kontekscie pojecia ,rasy” i wielokulturowosci w spoteczenstwie, ktére w duzej mierze pozostaje etnicznie
homogeniczne, jak ma to miejsce w Polsce. Warto réwniez przyjrze¢ sie dynamice kapitatdéw ekonomicznych,
spotecznych i kulturowych w obrebie spotecznosci, ktére tworza przywileje i stanowia zrédto dyskryminacji. Istotne
jest takze zbadanie roli rzeczywistych i wyobrazonych przestrzeni geograficznych w queerowo-feministycznych
dziataniach aktywistycznych, szczegélnie w konteks$cie podziatu na ,metropolie” i ,prowincje”.
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Profil demograficzny oséb uczestniczgcych w badaniu

W ramach badania w Polsce przeprowadzono cztery grupy fokusowe (FG) i 12 wywiadéw indywidualnych, gromadzac
tacznie 33 osoby uczestniczace. Rekrutacja przebiegata zgodnie ze strategig celowego doboru préby i metodg kuli
$nieznej w docieraniu do kolejnych oséb uczestniczacych. Formularze demograficzne zawieraty pola pozwalajgce na
wprowadzenie wtasnych odpowiedzi. Wszystkie osoby ztozyty formularze, ale wigkszo$¢ wypetnita je w réznym
stopniu kompletnosci. Jako puste najczesciej pozostawiano pola zwigzane z klasg spoteczng, tozsamoscig rasowg

oraz religia.

Tabela 1: Profile 0s6b uczestniczqcych w badaniu. Polska

Profil

Grupy wiekowe

Plec

Orientacja
seksualna
/ tozsamosé

Kraj pochodzenia

Kraj zamieszkania

Tozsamosé
etniczna/rasowa

Tozsamosé
narodowa

Wyksztatcenie

Religia

16

Liczba
odpowiedzi

33

33

33

33

33

33

33

33

33

Opis préby

Wiekszos¢ 0s6b uczestniczacych miata 35-49 lat (17). Osoby w wieku 25-34
lat (6) i 50-64 lat (3) stanowity drugg i trzecig co do wielkosci grupe. Inne
zgtoszone grupy to: 18-24 (2) i 65+ (1). Cztery (4) odpowiedzi pozostawiono
puste.

Wiekszos$¢ 0s6b uczestniczacych w badaniu zidentyfikowata sie jako
kobiety lub cisptciowe kobiety (22) i mezczyzni (6), jako osoby niebinarne
(2), transmezczyzni (1), queer (1). Jedng (1) odpowiedZ pozostawiono pusta.

Wiekszos¢ identyfikowata sie jako mniejszosci seksualne: osoby biseksualne
(8), geje i lesbijki (8), osoby aseksualne (2), osoby demiseksualne (1), brak
odpowiedzi (2). Dwanascie (12) o0sO6b okreslito sie jako osoby
heteroseksualne.

31 os6b wskazato Polske, a 2 Ukraine.

33 oséb wskazato Polske.

Wiekszos$¢ wskazata tozsamos¢ polska (12) lub nie udzielita odpowiedzi (11).
Kolejne odpowiedzi to: polska i rézne inne grupy etniczne (6), europejska (2),
zydowska (2).

Wiekszos¢ wskazata polskg tozsamos¢ narodowg (20), nastepnie europejskg
i polsko-europejska (4), brak odpowiedzi (4) oraz rézne tozsamosci (3) lub
brak (2).

Wiekszos¢ oséb wskazata wyksztatcenie wyzsze, uniwersyteckie (28), cztery
(4) osoby wyksztatcenie Srednie, a jedna (1) osoba nie udzielita odpowiedzi.

Wiekszos¢ oséb wybrata odpowiedzi ,ateizm”, ,agnostycyzm” lub wybrata
odpowiedz ,brak” (29). Jedna (1) osoba okreslita sie kategorig
~Chrzescijanstwo”, jedna (1) ,katolicyzm”, a dwie (2) wskazaty ,inne
przekonania”.



Wiekszos¢ wskazata klase srednig (15), nie udzielita odpowiedzi (7) lub uzyta
Klasa spoteczna 33 innych okreslen (7). Klasa robotnicza (3) i emeryci (1) to pozostate wybory.

Niepetnosprawnosc¢ 33 Zdecydowana wigkszos¢ stwierdzita brak niepetnosprawnosci (31), jedna
osoba (1) wybrata odpowiedz ,tak” (1) i jedna (1) ,brak odpowiedzi".

Wiekszos¢ os6b mieszka w duzym miescie (21), w Srednich miastach i

Zamieszkanie 33 miasteczkach (8), na wsi (3), brak odpowiedzi (1). Co istotne, 15 oséb
dorastato w duzych miastach, 13 w miastach sredniej wielkosci i na prowincji
oraz na wsi (3).

Tylko cztery (4) osoby zdecydowaly sie wypetni¢ pola dodatkowe.
Inne 33 Odpowiedzi to: ,potencjalna neuroréznorodnos$¢”; ,praca w nhauce”,
~poliamoria” i ,doswiadczenie aktywistyczne”.

Pierwsza grupa fokusowa (FG1) koncentrowata sie wokot aktywizmu, a siedem zrekrutowanych oséb okreslito sie
jako osoby aktywistyczne, zaangazowane w sprawy queerowo-feministyczne. Rekrutowaliémy gtéwnie z miast i
miasteczek, priorytetowo traktujgc lokalizacje pozametropolitalne, poniewaz w ostatnich latach obserwujemy wzrost
oddolnej samoorganizacji w tych miejscach.

Druga grupa fokusowa (FG2) koncentrowata sie wokdt oséb pracujagcych w edukacji i szkolnictwie wyzszym na
stanowiskach badawczych, pedagogicznych oraz administracyjno-technicznych (zwtaszcza ds. réwnosci i
réznorodnosci). Celowo rekrutowaliSmy z réznych, w tym mniejszych, instytucji akademickich, aby uchwyci¢
réznorodne struktury instytucjonalne, polityki i praktyki zwigzane z réwnoscig ptci i seksualnosci.

FG3 i FG4 zostaty zaprojektowane jako mieszane, dajgc pierwszenstwo osobom, ktérych zawdd mozna ogolnie
okresli¢ jako ,osoba zajmujgca sie publiczng dziatalnoscig intelektualng”, w tym w sektorach takich jak
dziennikarstwo, szkolnictwo, sztuka, medycyna, prawo, administracja publiczna i polityka. Jesli chodzi o wywiady,
taka zasada doboru préby miata réwniez zastosowanie do rekrutacji indywidualnych rozméweczyn i rozméwcéw.

Wiekszos¢ oséb ze wszystkich grup fokusowych i wywiaddéw indywidualnych postrzegata siebie jako zaangazowane
w rozne formy aktywizmu spotecznego lub kulturowego. Aktywizm ten byt szeroko rozumiany jako Swiadome,
autorefleksyjne i etyczne podejscie, ktére przyjmowano zaréwno w zyciu zawodowym, jak i osobistym, dgzac do
wiekszej sprawiedliwosci spotecznej oraz pozytywnych zmian w spoteczeristwie.
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